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ISOLA DI PROCIDA

U CAMPI FLEGREI & VESUVIO
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Programma:

1° giorno: ritrovo dei partecipanti nel luogo convenuto e partenza in bus. Pranzo
libero lungo il percorso e arrivo nel pomeriggio nella zona di Pozzuoli , sistemazione
nelle camere riservate cena e pernottamento.
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2° giorno :prima colazione in hotel e intera giornata di visita guidata ai campi Flegrei
Inizieremo la nostra escursione iniziando da Baia. L’antica Baiae era una
lussureggiante citta romana dove, annualmente, i nobili patrizi solevano passare le
loro vacanze, baciati dal sole e stando a mollo nelle calde acque termali dai molteplici
benefici. La citta di Baia era costituita da numerose ville monumentali, che nulla
avevano da invidiare a quelle delle vicine Pompei ed Ercolano e, al pari loro, era
ritenuta un paradiso per l'ozio, il divertimento e le fughe amorose, ma anche per la
cultura dei letterati e dei filosofi che qui risiedevano.
Proseguimento per Cuma. L’antica citta greca di Cuma € la piu antica colonia greca
d’Occidente, successiva solo all'occupazione dellisola di Ischia. Strettamente legata al
mito della Sibilla Cumana, fu un centro ricco e di grande prestigio nel mondo antico:
N ;g- qui la cultura greca si diffuse lungo tutta la penisola italiana portando l'alfabeto
"')I Icidese assimilato dagli Etruschi e dai Latini.Pranzo libero e arrivo a Pozzuoli
Conosciuta molto probabilmente anche per il singolare fenomeno del bradisismo,
J’attivité vulcanica che, in base alla pressione esercitata dai gas sotterranei, fa
mentare e diminuire 1’altezza della citta rispetto al livello del mare. il Rione Terra e
il borgo antico della citta di Pozzuoli, la parte piu vecchia dove sorse il primo abitato
del paese situato su un colle a 33 metri sul livello del mare per padroneggiare tutti i
icoli di un tempo. Parliamo di un luogo con una storia plurimillenaria che ha
raggiunto il massimo splendore in epoca romana, ma le sue origini sono molto ma
molto piu antiche.. L’esempio maggiore lo si ritrova nel duomo di Pozzuoli, costruito
in epoca spagnola sulle mura dell’antico Tempio di Augusto, che a sua volta ingloba




un altro edificio risalente al 194 a.C. ovvero il Capitolium dedicato alla triade
capitolina .Rientro in hotel per la cena e il pernottamento.
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3° giorno :prima colazione in hotel e partenza con il battello per Procida. Arrivo e
giro dell’isola in micro taxi con la guida Il tour inizia dal porto principale di Procida,
Marina Grande. Percorreremo le tipiche strade strette dell’isola in micro taxi,
effettuando diverse soste nei luoghi pitt panoramici come la spiaggia della Chiaiolella
con vista sull'isola di Vivara ed Ischia, Punta Solchiaro, la spiaggia della Chiaia,
Ciraccio, il belvedere di Terra Murata e la marina di Corricella. Il tour termina al porto
di Marina Grande dove potrete fermarvi per fare dello shopping lungo la strada
principale Via Roma, pranzo in ristorante a base di pesce e degustare un caffé con il
dolce tipico dell’isola, la “lingua”! Pomeriggio,in base all’orario rientro in traghetto a
Pozzuoli per la cena e il pernottamento.

4° giorno :prima colazione in hotel e escursione con la guida sul Vesuvio. Il territorio
del Parco Nazionale del Vesuvio e un concentrato di ricchezze naturalistiche, storia
della vulcanologia, paesaggi mozzafiato, coltivazioni secolari e tradizioni che rendono
l'area vesuviana uno dei luoghi piu affascinanti e tra i piu visitati al mondo.

Il Parco Nazionale del Vesuvio nasce ufficialmente il 5 giugno 1995 per conservare le
specie animali e vegetali, le associazioni vegetali e forestali, le singolarita geologiche,
le formazioni paleontologiche, le comunita biologiche, i biotopi, i valori scenici e
panoramici, i processi naturali, gli equilibri idraulici e idrogeologici e gli equilibri
ecologici del territorio vesuviano. Pranzo libero e nel pomeriggio giro panoramico di
Napoli prima di rientrare in hotel per la cena e il pernottamento.
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5° giorno: prima colazione in hotel e partenza per il rientro con soste per il ristoro
lungo il percorso.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 730

SUPPL SINGOLA € 150

La quota comprende: Pullman per tutto il viaggio, Traghetto Pozzuoli
o/Procida e ritorno, Sistemazione in hotel a Pozzuoli in mezza pensione, 1
pranzo in ristorante a Procida, Guida intera giornata ai Campi Flegrei , mezza a
Procida e Vesuvio, giro Procida in minitaxi, Assistente agenzia, Assicurazione
dico/bagaglio. Non sono comprese le mance, gli ingressi ,la tassa di
soggiorno da pagare in loco e quanto non menzionato nel programma.
Condizioni di Viaggio come da Catalogo Arianna 2002




