TREKKING

., AL LAGO D’ ENDINE
 17/18 MAGGIO

2002
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é
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NOTE TREKKING: Sentiero E (Escursionistico) - sentiero di montagna,
a tratti sconnesso e sassoso. Ore di cammino (escluse le soste): 4
Dislivello in salita e in discesa: metri 250

Altezza minima m 330, massima m 610 -Durata: sei ore circa

EQUIPAGGIAMENTO CONSIGLIATO: zaino; scarponcini o robuste
scarpe da ginnastica con suola scolpita, calze e bacchette da
frekking; abbigliamento comodo a strati, cappellino per il sole,
borraccia da 1 litro, eventuali medicinali personaili.

PROGRAMMA

> fi1°giorno: ritrovo dei partecipanti nei luoghi stabiliti e partenza per il
> lago dilseo, arrivo a Lovere, incontro con la guida. Notevole e ben
conservato € il suo centro storico. Partendo da Piazza Tredici Martiri,
fra le piu belle dei laghi lombardi, si accede al Borgo antico
attraverso le scalinate medievali di via Cavallotti e del Ratto; da qui,
percorrendo vicolo Torre s'incontra I'imponente Torre Soca (sec. XllI-
Pl _’XIV) situata nel rione delle “beccarie”.
P Atftraverso il tipico passaggio medievale diPorfichetto S. Giorgio si
raggiunge I'omonima Chiesa parrocchiale (sec. XIV-XV).
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Scendendo quindi lungo via Cavour si giunge in Piazza V. Emanuele
Il con la Torre Civica, recentemente restaurata; il suggestivo percorso
di risalita interno, alla scoperta della storia della Cittadina, consente

- di gustare dall’alto vedute mozzafiato sul Borgo ed il lago. In pochi

minuti s’'incontrano la Torre degli Alghisi (sec. XII-XIll) ed il Santuario
delle due Sante loveresi Capitanio e Gerosa,Sistemazione in hotel
cena e pernoftamento .

2°giorno: prima colazione in hotel e muniti di cestino da viaggio si
raggiunge il lago di Endine incontreremo la guida per scoprire uno
dei gioielli naturalistici della Lombardia: dalle sponde del lago
risaliremo attraverso [|'abitato diSpinone al Lago e percorrendo
il sentiero “605" ossia I'antfica via degli Asini per arrivare alla borgata
di Bianzano.

I pittoresco borgo medievale di Bianzano, posizionato su
una maestosa terrazza naturale con vista sul lago, cirendera possibile
ammirare i suggestivi loggiati, scoprire piccoli cortili nascosti e vecchi
pozzi, dove il tempo sembra essersi fermato.

Tra le possentimura e gli imponenti portalinel cuore del paese, si
possono ammirare affascinanti manufatti architettonici, testimonianza
della sua antica costruzione risalente al periodo compreso tra il 1200
e il 1400. Giunti al punto piu alto del percorso potremo godere di
un panorama incantevole sul lago, scendendo verso le rive potremo
passeggiare, attraverso i dolci sentieri di mezza costa, nel territorio
pedemontano, con fauna e vegetazione fipiche di media
montagna tra la valle Cavallina e la valle Seriana, scorgendo
nuovamente la bellezza dello specchio d’acqua e dei castelli che lo
circondano.

Rienfrando a Spinone la passeggiata proseguird sul lungolago, dove
la nostra attenzione sard portata sulle specie vegetali ripariali e
sullavifauna selvatica in riproduzione. Pranzo al sacco durante
I'escursione. Terminata la passeggiata rientro in pullman.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 280

SUPPL. SINGOLA € 30

.La quota comprende: viaggio in pullman -mezza pensione in hotel

incluse bevande e cestino box lunch . Escursione con guida sul
lago di Endine —e a Lovere -assistente agenzia auricolari.
La quota non comprende le mance, extra personali e tutto quanto
non espressamente specificato nella quota comprende.

Condizioni di viaggio come da Catalogo Arianna 2002



